
Basteln und kreativ sein 

1. Die Geschwister Anne & Ruth Löwenstein, Lerndesignerinnen, schenken jeden Tag 
eine Idee, wie man aus wenig Material Spielwelten gestaltest und sich kreativ 
austoben kann. Täglich um 8:00 Uhr gibt es neue Post für dich, zum Runterladen unter 
https://www.quarantaenekids.de 
 

2. Einen waren Schatz an Bastelanleitungen aller Art findet ihr unter Geolino: 
https://www.geo.de/geolino/basteln. Spannende Videos unter 
https://www.geo.de/geolino/forschung-und-technik/15031-thma-video 
 

3. Informatives, Spielerisches und Nachdenkliches und Motivierendes, was das Miteinander in 
den eigenen 4 Wänden erleichtert vom Bündnis Familie der Stadt Nürnberg: 
https://familienblog.nuernberg.de/  
 

4. Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung hat auf ihrer Seite „Kinder stark machen“ 
Spielideen mit viel Bewegung für zuhause gesammelt: 
https://www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/eltern/spielideen-fuer-zuhause.html 

Kirchliches 
 

5. Die Kindergottesdienstverbände und -Arbeitsstellen in den verschiedenen Landeskirchen tun 
sich zusammen und starten mit drei Angeboten: Abendandacht, Bibel-Gute-Nacht-Geschichte 
und Kindergottesdienst im Livestream: http://www.kirche-mit-
kindern.de/information/aktuell/  

 
6. Die Seite www.kirche-entdecken.de bietet Kindern viele interaktive Tools (die Orge ist der 

Geheimtipp meines Sohnes) und hat einen eigenen Kindergottesdienstraum: 
https://www.kirche-entdecken.de/kigo-raum/  

 
7. http://kindergottesdienst-ekd.de/material/KiKiKo-Challenge.php 

 
8. Godly Play – ein Online-Kindergottesdienst vom 22. März bis zum 12. April wird jeweils 

Samstagabend (bzw. Gründonnerstag-Abend) eine Godly Play-Darbietung bei Youtube 
hochgeladen: https://www.godlyplay.de/ 
 

9. Kirche unterwegs hat viele kleine Ideen, als Familie zusammen wertvolle Zeit zu verbringen. 
Täglich werden Ideen auf den sozialen Netzwerken gepostet, die gerne weiterverteilt werden 
dürfen: https://www.instagram.com/kirche_kunterbunt_/ und 
https://www.facebook.com/pg/Kirche-Kunterbunt-
297937590920738/posts/?ref=page_internal 

Lernen und Verstehen 

10. Die App Anton ist zum lernen besonders für Grundschüler/-innen und die Unterstufe geeignet. 
Als Belohnung für gelöste Aufgaben gibt es Münzen, um einfache Spiele spielen zu können: 
https://www.anton.app/ 
 

11. Aus dem Bereich der Kita kommt folgendes: https://www.haus-der-kleinen-
forscher.de/de/praxisanregungen/experimente-fuer-kinder und https://www.meine-
forscherwelt.de/forschergarten/ 



12. Auch die öffentlich-rechtlichen Sender haben ihr Programm erweitert. Ganz 
klassisch: https://www.wdrmaus.de/  
 

13. Weitere Angebote der ARD findet ihr unter folgendem Link: 
https://www.checkeins.de/specials/schule-daheim-lernangebote-schueler-corona-krise-
100.html 
 

14. Für ältere Schülerinnen und Schüler haben die öffentlich-rechtlichen mit ihrem Content-
Netzwerk funk verlässliche Kanäle zu bieten. Mathe, Chemie, Physik, Geschichte und Deutsch: 
Hierfür gibt es jeweils einen eigenen Kanal des Formats „musstewissen“. Diese werden nicht 
mehr mit neuen Videos gefüllt, die Grundthemen sind aber alle vertreten. Kein Unbekannter 
dürfte für die meisten Mirko Drotschmann aka Mr. Wissen 2 go sein. Er gehört auch zu funk 
und erklärt über seinen Kanal historische und politische Themen. Eine Auflistung dieser 
Angebote findet ihr unter: https://www.zdf.de/wissen/schulersatzprogramm-100.html 

Musikalisches 

15.  http://www.eule-findet-den-beat.de/videos/   

16. Und wenn dann doch mal ein bisschen Ruhe reinkommen soll, gibt’s in diesem Video der AOK 
eine Fantasiereise, die das Einschlafen unterstützen soll: 
https://www.youtube.com/watch?v=esXWH1TtXjA 
 

17.  Für die ganz kleinen zum Mitsingen und bewegen sehr nett: 
https://www.youtube.com/channel/UCThCfGlPcPivY3V4XyRczCw 

Sport: 
 

18. „ ALBAs tägliche Sportstunde“  
Von Montag bis Freitag sendet ALBA auf seinem Youtube-Kanal ein Sport-Programm für Kinder 
und Jugendliche im Kita- (9 Uhr), Grundschul- (10 Uhr) und Oberschul-Alter (11 Uhr).  
https://www.youtube.com/albaberlin  
 

19. Das Familien-Workout der Krankenkasse AOK zeigt, wie Eltern gemeinsam mit Kindern Sport 
machen können: https://www.youtube.com/watch?v=PQmX9wpvtkg 
 

20. Ein weiteres spielerisches Programm für Eltern und Kids findet sich auf Youtube-Kanal von Aldi 
Süd (trotzdem gut, auch wenn ich persönlich hier nie einkaufe): 
https://www.youtube.com/watch?v=JDk5lCVSdxk 
 

21. Für unsere Fußballkids Training, das auch im Wohnzimmer möglich ist (langsam anfangen, das 
Kind im Video ist schon sehr gut): https://www.youtu.be/IqsaHsFyPss 

Zuhören  

22. Live-Vorlesungen für Kinder: In der digitalen Wuselstunde für Kinder werden zweimal am Tag 
spannende und vielfältige Geschichten aus Kinderbüchern in einer Live-Vorlesung erzählt. Alle 
Vorlesungen landen auch in einem Archiv. Alles unter: https://wuselstunde.de/ 

23. Alle Besitzer/-innen eines Ausweises der Stadtbibliothek Kaiserslautern können die Onleihe-
Funktion nutzen: https://www.onleihe.de/kaiserslautern/frontend/welcome,51-0-0-100-0-0-
1-0-0-0-0.html 


